
 

 

CURSO DE OSTEOPATÍA 

DEPORTIVA 
 

PROGRAMA:  

 NUTRICIÓN - ALIMENTACIÓN EN EL DEPORTE  

 ANATOMÍA PALPATORIA  

 VENDAJE NEUROMUSCULAR APLICADO AL DEPORTE  

 TRATAMIENTO DEL TEJIDO BLANDO (TTB)  

 TRATAMIENTO DEL TEJIDO CONJUNTIVO  

 MASAJE PRE - POST COMPETICIÓN  

 PUNTOS GATILLOS - CONTRACTURAS  

 LESIONES OSTEOPÁTICAS APLICADAS A LESIONES DEPORTIVAS: en 
hombro, en codo, en mano, en muñeca, en rodilla, en tobillo, en 
pie, en cervicales, en dorsales, en lumbares…  

 

 

DURACIÓN: 6 MESES 

HORARIO: VIERNES DE 9:30H A 13:30H Ó DE 16:30H A 20:30H 

PRECIO:  140€/mes durante los 6 meses que dura el curso 

¡¡¡¡PLAZAS LIMITADAS HASTA COMPLETAR AFORO!!!! 

 

Todos nuestros cursos están homologados por estos organismos y reúnen todos los 

requisitos legales para ejercitar nuestra actividad 

 

                                                    
 

 

info@chamancenter.com 

Whatsapp 675 877 477 / 629 433 527 
 


